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Scenariusz procesu walidacyjnego Centrum CBT EDU z dn. 1.10.2025r. wersja 2

I. Warunki wstepne — do procesu walidacyjnego moga przystapi¢ osoby, ktdre spetniajq ponizsze
warunki:

1) Posiadajg wyksztatcenie wyzsze w dziedzinie:

- nauk spotecznych (ekonomia i finanse, geografia spoteczno-ekonomiczna i gospodarka przestrzenna,
nauki o bezpieczenstwie, nauki o komunikacji spotecznej i mediach, nauki o polityce i administracji,
nauki o zarzadzaniu i jakosci, nauki prawne, nauki socjologiczne, pedagogika, prawo kanoniczne i
psychologia),

lub

- nauk medycznych i nauk o zdrowiu (nauki farmaceutyczne, nauki medyczne, nauki o kulturze
fizycznej, nauki o zdrowiu).

2) Maja co najmniej dwuletnie doswiadczenie zawodowe w pracy z rodzing lub z dzie¢mi i mtodzieza.

3) Posiadajg co najmniej 50h szkolenia majgcego na celu rozwdj osobisty: grupa Balinta i/lub trening
interpersonalny i/lub praca z genogramem.

Il. Etap identyfikowania i dokumentowania

1) Identyfikowanie efektdw uczenia sie ma za zadanie odpowiedzie¢ na pytanie czy kandydat osiggnat
wymagane efekty uczenia sie? Obejmuje analize poziomu osiggnietej wiedzy, umiejetnosci i
kompetencji spotecznych, w rezultacie dokonanie przegladu formalnie potwierdzonych efektéw
uczenia sie (tj. osiggniec), osiggnietych efektow uczenia sie, ktére mozna potwierdzi¢ oraz luk
kompetencyjnych wymagajacych uzupetnienia.

Mozna go przeprowadzi¢ samodzielnie lub z pomocg doradcy walidacyjnego.

Instytucja Certyfikujgca Centrum CBT zapewnia mozliwos¢ spotkania z doradcg walidacyjnym. Koszt 30
minut spotkania z doradcg walidacyjnym zamieszczony jest na stronie www.icedu.pl

2) Dokumentowanie efektdw uczenia sie odbywa sie poprzez gromadzenie dowodow Swiadczacych o
osiaggnieciu efektdow uczenia sie odbywa sie, np. w formie certyfikatéw, zaswiadczen o odbytych
szkoleniach z zakresu wskazanego materiatu, zaswiadczen o odbytych praktykach, stazach, pracy
zawodowej, rekomendacji, opisu wykonywanej pracy.

Zgromadzone dowody w postaci portfolio (formularz do pobrania ze strony) powinny zostaé
przedstawione w formie papierowe] (oryginaty dokumentéw lub kopie ksero z potwierdzeniem
oryginatu) i elektronicznej.

3) Przygotowanie opisdw przypadkow (formularz do pobrania ze strony), w formie papierowej i
elektronicznej (na nosniku danych), ktére powinny odnosi¢ sie do pracy co najmniej z trzema
pacjentami niepetnoletnimi. Kazdy opis przypadku powinien dotyczy¢ innej sytuacji niepetnoletniego
pacjenta pod wzgledem typu zgtaszanego problemu:

a) niepetnoletni powracajgcy do systemu oswiaty po pobycie w oddziale psychiatrycznym lub
odwykowym

b) niepetnoletni z zaburzeniami ogélnorozwojowymi

c) niepetnoletni z zaburzeniami osobowosci lub zaburzeniami zachowania
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d) niepetnoletni z problemem wynikajgcym z dysfunkcjonalnego srodowiska, w ktérym przebywa.

Ill. Etap weryfikacji
1) Whniesienie optaty rejestracyjnej (aktualny koszt i dane do wptaty na stronie).

2) Ztozenie wniosku egzaminacyjnego (formularz do pobrania ze strony) wraz z portfolio, opisami
przypadkéw oraz wymaganymi zatgcznikami w terminie podanym na stronie internetowe;.
Kazdorazowo termin ten publikowany jest co najmniej 30 dni przed wymagang datq.

2) Weryfikacja wniosku i jesli jest kompletny rejestracja go do dalszej oceny. O wyniku weryfikacji
kandydat zostanie poinformowany za pomoca poczty elektronicznej w ciggu 14 dni od ztozenia
dokumentdéw. W razie brakéw kandydat ma 7 dni na uzupetnienie dokumentacji.

3) W sytuacji braku uzupetnienia wniosku we wskazanym terminie procedure weryfikacji trzeba zaczgc
od nowa w kolejnej sesji egzaminacyjne;.

4) Po uzyskaniu pozytywnej oceny weryfikacji wniosku kandydat ma 7 dni na optacenie opfaty
egzaminacyjnej (aktualny koszt i dane do wptaty na stronie) i przestanie potwierdzenia wpfaty.

5) Pierwsza cze$¢ egzaminu to test wiedzy w formie pisemnej przeprowadzany stacjonarnie w formie
papierowe;.

Obejmuje 30 pytan zamknietych, z podanymi 4 mozliwo$ciami odpowiedzi, wséréd ktdrych 1 jest
prawidtowa, a 3 nieprawidtowe. Czas wykonania testu to 50 min. Pozytywny wynik zaliczenia testu -
zaznaczenie 217 prawidtowych odpowiedzi, upowaznia do przystgpienia do kolejnego etapu
weryfikacji.

Termin i miejsce przeprowadzenia testu zostang podane na stronie internetowej co najmniej 30 dni
przed jego terminem.

Oczekiwany zakres wiedzy obejmuje:

a) wiedze z zakresu prawidtowego rozwoju dzieci i mtodziezy

b) podstawy wiedzy o zaburzeniach psychicznych wieku rozwojowego

c) wiedze na temat postepowania w nagtych wypadkach u dziecii znajomos$¢ zasad udzielania pierwszej
pomocy

d) wiedze o formach wspomagania rozwoju, oddziatywaniach profilaktycznych i terapeutycznych

e) wiedze o sytuacji zdrowotnej, psychospotecznej i prawnej dziecka zagrozonego rozwojem zaburzen
psychicznych i jego rodziny

f) wiedze na temat sytuacji prawnej, mozliwosci i sposobow uzyskania systemowego (prawnego,
socjalnego itp.) wsparcia przez osoby potrzebujgce

g) podstawowg wiedze z zakresu biologicznych i psychospotecznych aspektéw opieki psychiatrycznej
wieku rozwojowego, interwencji psychoterapeutycznej, wspomagania rozwoju i pomocy
psychologiczno-pedagogicznej w sSrodowisku wychowawczym i pracy socjalnej

6) Druga czes¢ egzaminu ma forme wywiadu swobodnego na temat dostarczonych przypadkdéw. Do
tej czesci walidacji mogg przystgpi¢ jedynie kandydaci, ktérzy uzyskali pozytywny wynik z pierwszej
czesci egzaminu.

Egzamin bedzie przeprowadzany stacjonarnie w miejscu i terminie podanym indywidualnie kazdemu
kandydatowi, jednak nie pdzniej niz 30 dni od terminu testu.
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Przed przystgpieniem do kolejnego etapu weryfikacji, cztonkowie komisji weryfikacyjnej zapoznajg sie
z opisami przypadkdéw, ktére dostarczyta osoba przystepujaca do walidacji, przy czym kazdy z opisdw
analizowany jest przez jednego cztonka komisji (przydziat opisdw przypadkow jest losowy).

Rozmowa na temat dostarczonych opisow przypadkdéw obejmuje prezentacje przypadkdw przez osobe
przystepujaca do walidacji - po 10 min na przypadek, dyskusje oraz udzielenie odpowiedzi na 3 pytania
(po 1 pytaniu do kazdego z opisdw przypadkdéw, ktére sg zadawane przez cztonka komisji, ktéry
analizowat dany przypadek).

Wywiad swobodny ma za zadanie sprawdzenie nastepujacych umiejetnosci:

a) oceny potrzeb i zasobdéw indywidualnych i spotecznych dziecka zagrozonego rozwojem zaburzen
psychicznych

b) formutowania planu rozwigzania probleméw zdrowia psychicznego i wyboru adekwatnych
oddziatywan medycznych, edukacyjnych i psychospotecznych,

c) monitorowania postepdw terapii i wspomagania rozwoju

d) rozwigzywania podstawowych probleméw zwigzanych z sytuacja pacjenta i jego rodziny

e) wspotdziatania w terapii dziecka i mtodziezy z zaburzeniami psychicznymi w ramach zespotu
interdyscyplinarnego

f) prowadzenia interwencji Srodowiskowych dotyczacych pacjenta, jego rodziny oraz szerzej
rozumianej spotecznosci lokalnej

g) integracji i koordynacji oddziatywan réznych placowek i specjalistéw

h) posrednictwa w udostepnianiu i efektywnym wykorzystania Swiadczen oferowanych przez system
edukacji i pomocy spotecznej

i) wspotpracy z rodzing, Srodowiskiem wychowawczym, instytucjami pomocowymi

j) podjecia adekwatnych dziatan systemowych, w tym prawnych

k) kontaktu interpersonalnego, empatycznego stuchania, mentalizacji

I) prowadzenia dialogu motywujgcego

m) stosowania technik behawioralnych

n) prowadzenia zaje¢ socjoterapeutycznych z dzie¢mi i mtodziezg

o) prowadzenia wsparcia psychospotecznego, w tym wspotpracy z rodzing

p) prowadzenia wybranych dziatan profilaktycznych

g) promowania zdrowia psychicznego, prozdrowotnych styléw i zachowan zyciowych, oraz zyczliwych
postaw wobec o0séb z zaburzeniami psychicznymi w ich sSrodowisku i wspdlnocie lokalne;j.

7) Zasady obowigzujace na egzaminie:

a) w trakcie kazdej czesci egzaminu nie wolno uzywacd telefonu komdrkowego ani innych urzadzen
elektronicznych, powinny zosta¢ wytaczone przed rozpoczeciem egzaminu,

b) w trakcie egzaminu nie mozna korzysta¢ z dodatkowych pomocy, do dyspozycji jest tylko kartka i
dtugopis, a w czesci ustnej dodatkowo mozna korzystac z wydruku opisu przypadkow,

¢) w trakcie egzaminu mozna spozywa¢ jedynie wode.

8) Decyzja konczaca walidacje i certyfikacja wymaga uzyskania pozytywnej (co najmniej dostatecznej)
oceny ze wszystkich czesci egzaminu (ocena uzyskana z testu wiedzy, prezentacji i odpowiedzi ustnych
w odniesieniu do kazdego z przypadkdéw). Ocena konicowa to $rednia arytmetyczna ocen uzyskanych
ze wszystkich czesci egzaminu.

9) Osoba, ktéra nie uzyskata pozytywnej oceny ze wszystkich czesci egzaminu otrzymuje réwniez
informacje na temat efektéw uczenia sie, ktére zostaty potwierdzone oraz tych, ktére nie zostaty
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potwierdzone oraz uzasadnienie takiej decyzji, a takze wydawany jest dokument potwierdzajgcy
uzyskanie czesci efektéw uczenia sie.

10) Nie ma mozliwosci zwrotu optfaty egzaminacyjnej. W sytuacji otrzymania negatywnej oceny z czesci
pierwszej egzaminu, w celu poprawy nalezy ponownie uisci¢ optate egzaminacyjng (bez optaty
rejestracyjnej). W sytuacji otrzymania negatywnej oceny z czesci drugiej egzaminu nalezy uisci¢ optate
egzaminacyjng tylko za drugg czes$¢ egzaminu. Poprawa egzaminu nastepuje w kolejnych sesjach
egzaminacyjnych, jednak nie pdzniej niz 2 lata od pierwszego egzaminu.

IV. Proces certyfikacji

1) W ciggu 14 dni od zakoriczenia egzaminu Instytucja Certyfikujgca wydaje Certyfikat, ktérego oryginat
zostanie wystany pocztg lub kurierem na adres podany przez kandydata.

2) Wzér certyfikatu zgodny jest z aktualnie obowigzujgcymi przepisami. Certyfikaty wydawane sg
bezterminowo.

V. Procedury odwotawcze

1) Osoba przystepujaca do walidacji ma mozliwos¢ odwotania sie od decyzji koriczacej walidacje w
ciggu 14 dni od jej zakonczenia.

2) Odwotanie powinno mie¢ forme pisemng i zawiera¢ uzasadnienie odwofania.

3) Komisja walidacyjna ma 21 dni na ustosunkowanie sie do odwotania od decyzji koriczacej walidacje
i udziela uzasadnienia negatywnego wyniku wytgcznie na pisemny wniosek osoby poddajgcej sie
walidacji.

W sprawach zwigzanych z procesem walidacyjnym mozna sie kontaktowac pod numerem telefonu i
mailem podanym na stronie www.icedu.pl
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Diagram 1. Schemat walidacji kwalifikacji Prowadzenie terapii srodowiskowej dzieci i mtodziezy
w Centrum CBT-EDU

Etap identyfikowania

Diagnoza kompetencji
Samodzielnie Z doradca

Materiaty dostepne na stronie Konsultacje

Etap dokumentowania

Zebranie dowodow i przygotowanie wniosku (samodzielnie lub z doradca) w formie portfolio

Etap weryfikacji NIE

Weryfikacja wniosku przez

pracownika administracyjnego Whiosek kompletny

Rejestracja wniosku TAK
Ocena autentycznosci NIE
i aktualnosci dowodow przez
asesora walidacyjnego Autentyczne i aktualne

Przystgpienie do egzaminu
testowego (test wiedzy 30
zamknietych pytan; 50 min.)

TAK

Ocena testu przez asesora

walidacyjnego Zaliczenie testu (217 pkt.)

NIE
Dopuszczenie do kolejnego etapu i
_— L TAK Powtorne
weryfikacji; przed przystgpieniem do o i
rozmowy, analiza dostarczonych 3 opiséw pod'ejlsae do .danej
przypadkoéw (kazdy z opiséw analizowany GG G By
jest przez jednego cztonka komisji) czasie nie dtuzszym

niz 2 lata
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Rozmowa na temat dostarczonych opiséw Pozytywna ocena
przypadkoéw. Prezentacja — po 10 min na uzyskana z prezentacji

przypadek. Odpowiedz na 3 pytania (po 1 i odpowiedzi ustnych
pytaniu do kazdego z opisow przypadkdw,
zadawane przez cztonka komisji, ktory
analizowat dany przypadek)

Decyzja konczgca walidacje: pozytywna AK

ocena ze wszystkich czesci egzaminu
(ocena koricowa - Srednia arytmetyczna)

w odniesieniu do
kazdego z przypadkow

NIE

A

NIE

Pozytywne
rozpatrzenie

Procedura TAK
odwotawcza

CERTYFIKACJA



